REGULAMIN WEWNETRZNY

funkcjonowania szkoty podczas pandemii

na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS

obowigzuje od 1 wrzesnia 2020 r. w Zespole Szkét nr 1 w Goleniowie

Szczegdtowe informacje, jak postepowac z osobg z objawami sugerujgcymi zakazenie, znajdujg sie w procedurach

postepowania w sytuacjach kryzysowych.

1 ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE:

Do szkoly moze wuczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

Wychowawca klasy zobowigzany jest do sporzadzenia listy aktualnych
telefonéw do rodzicéw/prawnych opiekundéw. Nalezy zadzwonic i upewnic
sie, ze numer jest aktualny.

Osoby z zewnatrz obowigzujeostona ust i nosa oraz rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Osoby z zewnatrz mogq przebywac na terenie szkoty po wczesniejszym
wpisaniu sie do rejestru

Termometr bezdotykowy znajduje sie w sekretariacie przy ul.
Maszewskiej 6 oraz przy ul. Niepodlegtosci 1

W przypadku zaobserwowania u ucznia objawdéw mogacych wskazywac
na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel,
nalezy odizolowac ucznia:

- ul. Maszewska - gabinet dyrektora (klucz w sekretariacie)

- ul. Niepodlegtosci -sala 80 (klucz w pokoju nauczycielskim)

Po wejsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢/zdezynfekowad rece
Uczen powinien posiadac wiasne przybory i podreczniki.

Uczniowie nie powinni wymieniac¢ sie przyborami.

Sprzety i przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umyé, uprac lub
dezynfekowa¢, nalezy usungac.

Przybory do <¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zajeé, nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny
zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a
w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.



Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na
godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

W miare mozliwosci uczniowie powinni korzystaé z boiska szkolnego oraz
przebywac na swiezym powietrzu.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w czasie ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢
¢wiczenia i gry kontaktowe.

Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w
szkotach i placdwkach prowadzacych ksztatcenie zawodowe nalezy czyscic¢
lub dezynfekowac.

W szatniach oraz na korytarzach(ciag komunikacyjny) nalezy utrzymac
dystans spoteczny.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych wg wytycznych GIS, MZ, MEN
tworzg i rozpowszechniajg nauczyciele prowadzacy.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej wg wytycznych GIS, MZ, MEN
tworzg i rozpowszechniajg nauczyciele bibliotekarze.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej wg wytycznych
GIS, MZ, MEN, NFZ tworzg i rozpowszechniajq pielegniarki szkolne.

Zasady korzystania z gabinetu stomatologicznego wg wytycznych GIS,
MZ, MEN, NFZ tworzg i rozpowszechniajg najemcy gabinetow
stomatologicznych.

2 HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN |
POWIERZCHNI

Przy wejsciu gtdbwnym znajdujgq sie aktualne numery telefonéw do
powiatowe]j stacji sanitarno-epidemiologicznej

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidw, wchodzace do szkoty
obowigzkowo dezynfekujg dtonie lub zaktadajgq rekawiczki ochronne, majq
zakryte wusta i nos oraz nie przekraczajg obowigzujacych stref
przebywania.

Uczniowie po przyjsciu do szkoty, po powrocie ze Swiezego powietrza i
skorzystaniu z toalety obowigzkowo myjgq rece wodg z mydtem.

w kazdej sali, pomieszczeniu sanitarnohigienicznym, ciqgu
komunikacyjnym wywieszona jest informacja o dezynfekcji na koniec dnia
poprzedniego.

Dezynfekcja przeprowadzona jest zgodnie z zaleceniami producenta
$rodka do dezynfekcji.

W kazdym pomieszczeniu sanitarnohigienicznym wywieszone sg
informacje z zasadami prawidlowego mycia rgk oraz instrukcje
dezynfekcji.



3 POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
PRACOWNIKOW SZKOtY

e Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywajq na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.

e W przypadku wystgpienia niepokojgacych objawdéw choroby zakaznej,
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskal teleporade medyczng, a w
razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze mogq byc¢ zakazeni koronawirusem.



